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Mot d’introduction

Jean-Marc Jancovici

The Shift Project

Vanessa Wisnia-Weill

Caisse nationale de solidarité pour
I'autonomie (CNSA)

Posez d’ores et déja vos questions via 'onglet Q&R sur
Zoom, ou en commentaire sur Facebook !
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Le Shift Project, c’est quoi ?

§m+ The Shift Project est un think tank qui ceuvre en
faveur de la
@ Nous sommes une association d’'intérét genéral

guideée par I'exigence de la

‘ Notre mission est d’ et le
débat sur la transition énergétique



Qui sommes-nous ?

THE SHIFT
PR&ZJECT

Bureau Equipe salariée

{ Matthieu Auzanneau
Directeur
Jancovici Morel Employés salariés

. o

%{ Recherche
Michel Genevieve @: Influence
Lepetit Férone-Creuzet

@}- Administration

Chefs de projet

% & experts

Chefs de projet

Experts
thématiques

En charge de piloter les
travaux du Shift Project

Bénévoles

Shifters et
Shifteuses

A

Réseau international nous
appuyant dans nos
travaux, diffusant les idées
du Shift, s’informant et se
formant sur les enjeux
énergie-climat.



Equipe projet

Laurie Marrauld

a The Shift Project,
maitresse de conférence a 'lEHESP et titulaire de la
Chaire RESPECT

Thomas Rambaud

The Shift Project

Jean-Noél Geist

The Shift Project

Posez vos questions via I'onglet Q&R sur Zoom !
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Mathis Egnell

The Shift Project

Baptiste Verneuil

The Shift Project

GT Autonomie




Introduction
Contexte et enjeux

Méthodes

Résultats de I’empreinte carbone

Ouverture des travaux

Témoignages

Q&A
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Pourquoi un rapport sur ’Autonomie ?

?fs * 1,4 million de professionnels, il représente autour de 5 % de 'emploi en France.

* ROle a jouer dans I'évolution du climat et de la biodiversite.

Il\t « Concernée par la raréfaction progressive des ressources fossiles donc soumise a des
O tensions sur son approvisionnement.

* Enjeu de soutenabilité

« Dépendance aux énergies fossiles adapter a un climat qui change vite : enjeu de
résilience.
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Rappel des émissions de la santé

Chiffres clés du secteur
de la santé : 29%

de 'empreinte
nationale
des émissions o*
indirectes ag" o %

art des = -
P . ”
T 4 R ¥ N N '@ B 4+ o o=
CONSOMMATION ELECTRICITE, ACHAT DE ACHAT DE ALIMENTATION TRANSPORT IMMOBILISATIONS DECHETS ET TRAJETS
meédicaments et DM
COMBUSTION MEDICAUX ET CHALEUR MEDICAUX ET VISITEURS obTAVAREY
CLIMATISATION LACEMEN
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Qu’est-ce que I’Autonomie

Etablissements ET services a domicile (SAD)
pour Personnes agées ET personnes en situation de handicap

« Secteur composeé de trés nombreux types de structures

» Compligué a chiffrer le carbone avec précision
« Et d’avoir une vision holistique du secteur afin de concevoir une stratégie de décarbonation.

L’autonomie est définie dans le dictionnaire comme “la capacité de quelqu'un a étre autonome, a ne pas
étre dependant d'autrui ”.

Vraiment ?

« L’autonomie d’un individu suppose sa capacité d’autodétermination, de libre choix, de satisfaction de
ses desirs, et d’ostentation de ses droits, comme conditions d’ « étre » reconnu en qualité de « sujet ». »
Pr Corine Pelluchon
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Rappel des enjeux climat santé

Augmentation de la et des

. sur les services de santé
Malnutrition

Coups de Maladies
chaleur infectieuses
vectorielles

Infections
d’origine

Besoin accru en matérielles

SERICE et énergétiques

alimentaire )
travail

ou hydrique

Qualité de SENIE
Iair mentale

Evénements ]
extrémes Augmentation de la et des

sur les environnements et le
climat
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Impact du réchauffement climatique sur les personnes agées et pour les
personnes en situation de handicap

‘- * Vulnérabilité des personnes agées face aux eévénements climatiques
—— extrémes.(notamment face aux inondations)

* Vulnérabilité des personnes agées face aux vagues de chaleur

& * Vulnérabilit¢ des personnes en situation de handicap face aux événements
P 4 extrémes (le taux de mortalité mondial quatre fois plus élevé)
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Une prévision a la hausse des prises en charge

C )
C )

0,
+34 % de personnes en .k ioices daide entre 2008 et 2018
situation de handicap

pour adultes en situation de handicap ont été créées entre
+ 77 300 places 2006 et 2018 (soit 22% d’adultes supplémentaires).

+ 138 % d’usagers des

) X e pour adultes handicapées entre 2006 et 2018
services a domicile
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Introduction

Méthodes

Périmétre, données et méthodes employées

Résultats de I’empreinte carbone

Ouverture des travaux

Témoignages

Q&A
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Méthodologie

Définir le périmeétre de I'étude.

Collecter les données d’activité du périmétre considéreé.

Appliquer les facteurs d’émissions adéquats permettant
de traduire les flux physiques en quantité de CO,e.

[ Bilan carbone des opérateurs de I’Autonomie ]
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Méthodologie

Secteur de
IAutonomie

Etablissements et
services pour enfants
en situation de
handicap

Etablissements
d’éducation spéciale,

établissements et
services
d’hébergement,
services a domicile
ou ambulatoire

Etablissements et
services pour adultes
en situation de
handicap

Etablissements et
services
d’hébergement,
établissements et
services de travail
protége,
établissements et
services de
réinsertion
professionnelle,
services de maintien
a domicile
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v

Etablissementset
services pour
personnes agées

!

Etablissements et
services
d’hébergement,
services de maintien
a domicile, unités de
soins a longue durée




Etablissements et services partiellement
Etablissements et services pris en compte (interaction avec les

M et h Od (0 I Og e de notre périmétre patients de notre périmétre)

@ T

\
l o Etablissements 1
Etablissements : m hospitaliers et I
d’hébergement ' cliniques I
I I
1 Médecine de :

| ville
Centres d’accueil I |
de jour l 1
I Centre de ressources, I
I @ de pilotage et de I
I coordination I
Soins a domicile I i
I Professions I
Personnes agées I paramédicales :
et personnes en [ libérales I

situation de Etablissements [
handicap d’éducation spéciale I :
|

I |
I |
I
Etablissements de | Pharmacies |
réinsertion ] d’officine |
professionnelle ou de ‘ /

travail protégé -’

I I I I I

[ Industries pharmaceutiques et Med tech (Médicaments et dispositifs médicaux) ]
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Méthodologie

Nombre de Nombre de
places dans les visites par an et x
établissements par place

\ T

Expertise du Shift ou

Littérature grise Obtention de données « bottom-up » Papiers de recherche e .
extérieure (Shifters, etc.)
Nombre de visiteurs par semaine Distance entre les établissements pour
personnes agées et les domiciles des patients N :V“:o“ﬂi‘c“c,'i«gfm’c“r“é‘féé’f.ﬁé”'°"
210 UR DU CLIMAT ET DE LA RESILIENCE

g 190 Reglan 4
L2 490
28 y = 1,23x
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o @0 =
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IDE L Ewh:ui},w]«JN 5‘7‘ DES S IVA‘-[?I‘JTIOUEi ‘ CZD 90 g e ’._
e —— 70 Region 2
50
50 70 90 110 130

. Durée en minutes THE SHIFT PREIECT
Nombre de lits
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Méthodologie

1) Données disponibles a I’échelle départementale V
| '» ‘l'. ’
2) Désagrégation départementale par des proxys Hypothése —> | ,"?e‘
o ”
3) Calcul aI’échelle départementale impossible X
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Méthodologie

Exemple : Consommation d’énergie

Consommation
d’énergie par surface

Surfaces
X Données par type
d’établissement et
par région

Données par type
d’établissement et par
region
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Facteur d’émission
Pour les différents
vecteurs énergetiques
(fioul, gaz, etc.)




Methodologie = e
fle-de-France N : :
Données disponibles a :
I'échelle départementale
0
. 50
100
150
200
250
300 ‘
350
400 _
l 450 : :
/'// |
v N P ey
Sourcgs : DREES, Panorama stati§tiqu§ Cohésion chiale, Guadeloupe Tariniaue Guyane ba feunion Hayetts
Fravall, Emplol 2022 et INSEE, estimation de population Nombre de structures pour personnes agées par millions d’habitants
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Méthodologie

0,0
10,0
20,0
30,0
Spécificités des DROM 40,0 | N
50,0 France métropolitaire Corse Guyane

60,0

70,0

80,0
934

Martinique Guadeloupe La Réunion Mayotte

Taux d'équipement en places dans les EHPAD pour 1000
Sources : DREES, FINESS, ISD, Insee, estimation de personnes égées de 75 ans et plus

population 2022
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Méthodologie

Exemple : émissions
liéges au traitement
des déchets

Donnée nationale :

Nombre de déchets produits par place en établissement

L N N

Proxy = Nombre de places par départements

~ / \ o~

Ain Aisne Yvelines
Quantité de déchets Quantité de déchets Quantité de déchets
produits (en kg) produits (en kg) produits (en kg)

Facteurs d’émission des déchets par type de déchets

} .

CO2
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Méthodologie

» C’est notamment le cas pour les émissions liées aux déplacements pour les

services a domicile (SSIAD, etc.).

» Calcul uniqguement réalisé a I'’échelle nationale

Nombre de

Nombre d’ETP )4 kilomeétres parcourus
par an et par ETP
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Facteur d’émission
Prenant en compte une
estimation des parts
modales a I'échelle nationale




Résultats de I'empreinte
carbone

¥/ THE SHIFT
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Personnes Adultes en situation | Enfants en situation
POSTES i . . Autres
Agées de Handicap de Handicap

Couvertu re des Sources fixes de combustion

ém iSSionS Consommation de chaleur et d’électricité
Amont de I'énergie

Médicaments

Dispositifs médicaux

Soins

Produits incontinence

Alimentation

Services et fournitures administratives

Traitement linge

Déplacements professionnels

Déplacements Usagers

Déplacements Visiteurs

Déplacements domicile-travail
Légende : Sources mobiles de combustion
Batiments et voiries

- Parc informatique

Non couvert < Partiellement couvert > couvert

Voirie

Machines, véhicules et mobilier

Emissions fugitives
Non applicable Déchets
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Adultes en situation | Enfants en situation
de Handicap de Handicap

Personnes

POSTES B
Agées

Autres

Couvertu re des Sources fixes de combustion

ém iSSionS Consommation de chaleur et d’électricité
Amont de I'énergie

Médicaments
Les postes principaux ont été Dispositifs médicaux

couverts Soins

Produits incontinence

Alimentation

Services et fournitures administratives

Traitement linge

Déplacements professionnels

Déplacements Usagers

Déplacements Visiteurs

Déplacements domicile-travail
Légende : Sources mobiles de combustion
Batiments et voiries

- Parc informatique

Non couvert < Partiellement couvert > couvert

Voirie

Machines, véhicules et mobilier

Emissions fugitives
Non applicable Déchets
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Personnes Adultes en situation | Enfants en situation
POSTES i . . Autres
Agées de Handicap de Handicap

Couvertu re des Sources fixes de combustion

ém iSSionS Consommation de chaleur et d’électricité
Amont de I'énergie

Médicaments
Les postes principaux ont été Dispositifs médicaux

couverts Soins

Produits incontinence

Alimentation

Services et fournitures administratives

Manque de données pour les
postes liés aux achats et
certains déplacements

Traitement linge

Déplacements professionnels

Déplacements Usagers

Déplacements Visiteurs

Déplacements domicile-travail
Légende : Sources mobiles de combustion
Batiments et voiries

-, Parc informatique

Non couvert < Partiellement couvert > couvert

Voirie

Machines, véhicules et mobilier

Emissions fugitives
Non applicable Déchets
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Résultats 2023

Empreinte carbone du secteur de I'Autonomie estimee a 9 MtCO.,eq

D'émissi Des émissions du
emissions secteur liées a

indirectes I'alimentation et aux
transports

Les Chiffres
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Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

2,0
1,5
14%
1,0
0,5
3%
2%
0,0
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation Alimentation Immobilisations Déplacements des Déplacements des Soins et produits Déchets Traitement du linge
combustion frigorigénes d'électricité & professionnels usagers & visiteurs de santé
chaleur
Scope 1 Scope 2 Scope 3
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Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

19%
1,5
14%
1,0
0,5
3%
2%
0,0
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation Alimentation Immobilisations Déplacements des Déplacements des Soins et produits Déchets Traitement du linge
combustion frigorigénes d'électricité & professionnels usagers & visiteurs de santé
chaleur
Scope 1 Scope 2 Scope 3

The Shift Project — Webinaire Décarbonons le secteur de I'Autonomie - Septembre 2023



Focus sur I’alimentation

2000

» 87 % des émissions proviennent de
I'alimentation des personnes
accompagnées

Autres

1500

* 75 % des émissions proviennent des
repas en établissements pour
personnes agées

Etab. et Services pour
Enfants en situation

1000 de Handicap

» Des émissions qui dépendent du
régime, des emballages, du volume
gaspillé, du mode de cuisson, etc

Etab. et Services pour
Adultes en situation

500 de Handicap

MW Etablissements et
personnes agées

Alimentation usagers Alimentation professionnels

Emissions de gaz a effet de serre en ktCO2e

7
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Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

2,0
1,5
14%
1,0
0,5
3%
2%
0,0
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation Alimentation Immobilisations l Déplacements des Déplacements des Soins et produits Déchets Traitement du linge
combustion frigorigénes d'électricité & | professionnels usagers & visiteurs de santé
chaleur |
s o o - - -
Scope 1 Scope 2 Scope 3
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Focus sur les batiments

Construction et |===H Intensité carbone de la 2@ Surface
renovation a2 construction/rénovation construite/rénovée

Emissions batiments
Consommation ===l Intensité carbone de 2@ Quantité d’énergie
d'énergie = I'énergie consommeée
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Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

2,0
1,5
14%
1,0
0,5
3%
2%
0,0
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation Alimentation Immobilisations l Déplacements des Déplacements des Soins et produits Déchets Traitement du linge
combustion frigorigénes d'électricité & | professionnels usagers & visiteurs de santé
chaleur |
s o o - - -
Scope 1 Scope 2 Scope 3
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Focus sur les batiments o

30%

» Répartition de la quantité d'énergie

consommeée par source 17%
, el o 1%/
» Electricité : 30 % des kWh
consommes
HGaz Fioul Energie renouvelable Electricité Chaleur

 Fioul : 17 % des kWWh consommeés
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Focus sur les batiments o

30%
* Répartition des émissions par type
d’énergie consommeée par source 17%
L4 " mg » 0 , . . 1%/
« Electricité : 9 % des émissions
° FiOUI . 31 OA) deS émiSSiOnS N Gaz Fioul Energie renouvelable Electricité Chaleur

0%

N Gaz Fioul Energie renouvelable Electricité Chaleur
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2,5

2,0

1,5

1,0

0,5

0,0

Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

27%

14%
3%
2%
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation
combustion frigorigénes d'électricité &

Scope 1

chaleur

Scope 2

Alimentation

19%

Immobilisations
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o

17%

Déplacements des
professionnels

7%

Déplacements des
Jusagers & visiteurs

Scope 3

6%

Soins et produits
de santé

Déchets

Traitement du linge




Focus sur les déplacements

Intensité carbone du
déplacement
(kgCO2e/km)

Emissions des Distance parcourue

déplacements (km)
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Focus sur les déplacements

Intensité carbone du
déplacement
(kgCO2e/km)

Emissions des

déplacements

Dépend entre autres de :
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Focus sur les déplacements

.. Intensité carbone du
Emissions des

déplacement

déplacements (kgCO2e/km)

Dépend entre autres de :

> La part modale g R Oﬂzo — a\
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Focus sur les déplacements

Intensité carbone du
déplacement
(kgCO2e/km)

Emissions des

déplacements

Dépend entre autres de :

» La part modale

» La motorisation
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Focus sur les déplacements

Intensité carbone du
déplacement
(kgCO2e/km)

Emissions des

déplacements

Dépend entre autres de :

» La part modale

» La motorisation

> Les caractéeristiques techniques du veéhicule (— a\
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Focus sur les déplacements

.. Intensité carbone du
Emissions des

déplacement

déplacements (kgCO2e/km)

Dépend entre autres de

@
> La part modale 2 K O‘E) K a\
» La motorisation t@.\

> Les caractéeristiques techniques du veéhicule ﬁ (— a\

> Le nombre de personnes transportées ﬁ C— ﬁﬂﬁ
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Focus sur les déplacements

Emissions des Distance parcourue

déplacements (km)
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Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

2,0
1,5
14%
1,0
6%
0,5 5%
3%
2%
0,0
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation Alimentation Immobilisations Déplacements des Déplacements des |Soins et produits Déchets Traitement du linge
combustion frigorigénes d'électricité & professionnels usagers & visiteurs de santé
chaleur
Scope 1 Scope 2 Scope 3
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Focus sur les soins

« Un périmeétre couvert encore partiel
(comprend uniqguement les EHPAD)

. ., 8%
* Des émissions dominées par les <
. o , 34%_—
soins en hopital et la consommation
de médicaments
47%
m Dispositifs médicaux Protections incontinence Médicaments Soins
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Répartition des émissions du secteur de ’Autonomie

2,0
1,5
14%
1,0
0,5 5%
3%
2%
1%
0,0
Sources fixes de Fuites de gaz Consommation Alimentation Immobilisations Déplacements des Déplacements des Soins et produits Déchets Traitement du linge
combustion frigorigénes d'électricité & professionnels usagers & visiteurs de santé
chaleur
Scope 1 Scope 2 Scope 3
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Résultats a I’échelle Wi
départementale

* Les départements les plus Emissions
émetteurs sont les de CO,

départements les plus peuplés 0
30
60
90
120
150
180
210
240
270
en ktCO2e

Sources : The Shift Project

Guadeloupe Martinique Guyane La Réunion Mayotte
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Résultats a I’échelle
départementale

Emissionsde CO,
par habitant

30

60

90

120
150
180
210
240
270
300

En kgCO2e par e
habitant /
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Ouverture des
travaux

« Etudier I'évolution des émissions
du secteur de ’Autonomie

* Focus sur le virage domiciliaire

* Les résultats sont attendus pour
mi-2024

Emissions de GES

Emissions
supplémentaires

|| —

Inutiles
gaspillées

Substituables

Non substituables
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Témoignages — acteurs de la branche Autonomie

FEHAP, la Fédération des établissements
hospitaliers et aide a la personne
Vivre & Devenir

RESO, Reésilience Occitanie, Handicap-Dépendance-
Protection des majeurs-Services a Domicile

Dr Noémie LE CLECH Patrick JANNING

Centre hospitalier de Lisieux AXEQ Services Bordeaux Sud

Ghislaine SICRE Olivier BARON

ALEFPA, I'’Association Laique pour 'Education, la Formation
I’Autonomie

Convergence infirmiére

Posez vos questions via I'onglet Q&R sur Zoom !
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Posez vos questions via I'onglet
Q&R sur Zoom, ou en
commentaire sur Facebook !

Q&A
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Merci de votre attention !

www.theshiftproject.org
autonomie@theshiftproject.org
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http://www.theshiftproject.org/

